IV simposio Internacional sobre Lactancia Materna

La Liga de La Leche de Euskadi

PROGRAMA PROVISIONAL

Lactancia Materna en

Circunstancias Especiales

Lunes, 15 noviembre 2010

08:00-15:00

Recogida de documentacion. Nuevas inscripciones. Colocacion de posters.

09:00-13:00

TALLERES SIMULTANEOS

Los talleres se realizaran de forma simultdnea en horario de 09:00h a 13:00.

Cada taller tendra un aforo maximo de 100 personas. La Organizacién se reserva el
derecho de la anulacion del seminario en el caso de no completar las plazas
previstas

Una vez cumplimentado y enviado el boletin de inscripcion la Secretaria Técnica le
confirmara su plaza en el taller elegido.

La organizacién emitird un certificado correspondiente a la realizacién de dicho
taller.

Precio de inscripcion: 35€ (taller 1) 6 60€ (taller 2).

Taller 1: “Uso de la Comunicacion no violenta en nuestro trabajo de apoyo

a las madres”.

Profesora:
Nerea Mendizabal, psicopedagoga y monitora Liga de La Leche de Euskadi (LLLE)

Pilar de la Torre, psicdloga, Formadora Acreditada en Comunicacién no violenta
Madrid.

Resumen: El seminario va dirigido a enfermeras, matronas, pediatras , IBCLCs y
personas que atienden a madres lactantes.

El objetivo del taller es aprender a acompanar y acoger lo que viven las madres
lactantes desde sus sentimientos y necesidades.

(Las pautas que se trabajaran seran transportables a cualquier tipo de relaciones de
la vida cotidiana)

Modera: Monitora LLL




13 . -
Taller 2: Problemas de succion: Buscando soluciones, encontrando

respuestas. Dolor en el pezén:éldentificando las causas solucionamos los
problemas?”

Profesora:

Kay Hoover IBCLC Ride Memorial Hospital in Media , Pensilvania. Monitora LLL
Pensilvania

Resumen: Revision de los problemas mas comunes que pueden surgir durante la
lactancia y de las estrategias que pueden ayudar a los asistentes a reconocerlos y
solucionarlos.

15:00-15:15 CEREMONIA DE APERTURA
PRIMERA MESA REDONDA: éQué sabemos sobre como ayudar a las madres
y a los bebes en circunstancias especiales?
¢ Como apoyar en el primer mundo alas madres VIH+ que deciden
amamantar. Recomendaciones actuales: Pamela Morrison IBCLC, Ex
monitora de LLL. Miembro del Comité de Etica del ILCA Reino Unido.
e Abordaje de la lactancia materna en circunstancias especiales
16:00-18:30 desde Atencion Primaria: M2 Teresa Hernandez Aguilar. Pediatra. Centro

de Salud Fuente de San Luis. Valencia. Departamento 10 Agencia
Valenciana de Salud. Coordinadora del Comité de Lactancia Materna de la
AEP. Delegada Internacional de la IHAN.

¢ Programa de hospitalizacion domiciliaria y manejo de la lactancia
materna en bebes prematuros con alta temprana: M2 Isabel Pérez
Agromayor, Enfermera de Neonatologia en el Hospital “12 de Octubre” de
Madrid, Responsable del programa “ Hospitalizacion a domicilio” en bebes
prematuros con alta temprana.

e Promocion de la lactancia materna en madres en riesgo de
exclusidn social: Carmen Tejero Lainez, Trabajadora Social especialista
en maternaje del Centro Municipal de Salud del Ayuntamiento Zaragoza
Monitora de Via Lactea.




Modera: Alicia Valtierra Pérez, Coordinadora de la Unidad Docente de Matronas
de Euskadi, Supervisora del drea de partos Hospital de Basurto, Bizkaia

18:30-19:00 PAUSA CAFE
19:00-20:00 CONFERENCIA " Lactancia materna en multiples”
Kay Hoover, IBCLC Ride Memorial Hospital in Media , Pensilvania. Monitora LLL
Pensilvania
Modera: Luis Angel Gallo Estrada. Director de Enfermeria de la Comarca
Ezkerraldea -Enkarterri del SVS, Osakidetza, Bizkaia
20:15 Clausura del primer dia

Martes, 16 Noviembre 2010

HORA AVANCE DEL PROGRAMA ‘
09:00-11:00 SEGUNDA MESA REDONDA: Salud de la madre durante la lactancia
e Compatibilidad de las prescripciones medicas con la lactancia
materna. Terapias alternativas. Jose Maria Paricio. Pediatra. Jefe
Servicio Pediatria Hospital de Denia (Alicante).Miembro del Comité de
Lactancia de APED.
¢ Tratamiento no farmacolégico de la depresion postparto. Kathleen
Kendall. Doctora en Psicologia , IBCLC, Profesora clinica asociada en el
colegio universitario técnico de medicina en Amarillo, Texas
Modera: Juan Jose Lasarte Velilla , Pediatra. Centro de salud Torre
Ramona. Zaragoza. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP.
Coordinador de la seccion de formacion de la IHAN. Director de la web de la
IHAN.
11:00-11:30 PAUSA CAFE Y DEFENSA DE POSTERS




11:30-13:30

TERCERA MESA REDONDA: Lactancia materna en bebes con necesidades
especiales ( 12 PARTE)

¢ Lactancia materna en bebes con fisura palatina: Christa Herzog-Isler,
Enfermera ,Monitora LLL, IBCLC Women Hospital Zug, Switzerland.
Miembro del equipo especialista en fisura palatina de Lucerna,

¢ Lactancia Materna en bebes con problemas cardiacos y cirugia
neonatal: Kathleen A. Martinelli MD, IBCLC, FABM, FAAP Neonatdloga
Centro médico infantil de Conectica. Coordinadora de la seccion de lactancia
materna de la Academia Americana de Pediatria.

Modera: Gonzalo Gonzalez Landa , Jefe Clinico Servicio Ciruigia Infantil H.
Cruces Bizkaia, Presidente de la Sociedad Espafiola de Fisuras Faciales
(pendiente confirmar)

13:30-14:00

Visita y defensa Posters

14:00-15:00

COMIDA

15:00-17:00

TERCERA MESA REDONDA: Lactancia materna en bebes con necesidades
especiales (22 parte)

¢ Anquiloglosia, impacto en la lactancia: Evelyn Jain, Médico de Familia,
IBCLC, Profesora de asistencia clinica, departamento de medicina, Universidad
de Calgary, Canada

e Lactancia materna en bebes hipotdnicos : Kathleen A. Martinelli MD,
IBCLC, FABM, FAAP Neonatdloga Centro médico infantil de Connecticut.
Coordinadora de lactancia materna de la Academia Americana de Pediatria.

Modera Jose Arena Ansotegui, Neonatdlogo H. Donosti. Gipuzkoa
Presidente Comité Nacional de IHAN.

17:00- 18:00

ESPACIO PARA MADRES: Experiencias de lactancia en madres con circunstancias
especiales

Lactancia materna tras cirugia de reduccion mamaria

Lactancia materna tras una maternidad subrogada




Lactancia materna en multiples

Modera: Ruth Gutsens Lizarreta, monitora LLL Euskadi

18:00-18:15

ENTREGA PREMIO POSTER

18:15-18:45

PAUSA CAFE

18:45-19:45

CONFERENCIA CLAUSURA:

Nuevo paradigma de la depresion postparto

Kathleen Kendall-Tacket, Doctora en Psicologia , IBCLC, Profesora clinica asociada
en el colegio universitario técnico de medicina en Amarillo, Texas

Modera: Rosario Quintana Pantaledn Ginecdloga. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla, Area de Partos. Coordinadora del Centro de Salud Sexual y Reproductiva
La Cagiga. Santander.

19:45-20:15

CLAUSURA




